DETENTE & SOINS

DECOUVREZ NOTRE SPA ET OFFREZ-VOUS UN MOMENT DE
DETENTE ET DE RELAXATION.

MASSAGE CALIFORNIEN

Doux, profond et enveloppant, ce massage e€limine les tensions et favorise un état
de grande relaxation. Il vous procurera un véritable moment de lacher-prise.

MASSAGE SUEDOIS

Spécialement concu pour soulager les tensions musculaires accumulées, ce massage
est ideal apres le sport, en cas de stress ou d’activité intense.

MASSAGE SPECIAL JET LAG dos léger

Ce soin soulagera les tensions musculaires de votre dos, de vos €épaules, de votre
nuque et de vos bras. Idéeal en cas de tensions accumulees en haut du corps.

MASSAGE SPECIAL JET LAG jambes légéres

Ce soin est idéal pour éliminer la sensation de lourdeur. Il facilite le retour sanguin,
draine et aide a I’élimination des toxines. Idéal aprés le sport ou la marche.

60 Mnh ou 2X 30mn : 125 euros
90 mn : 180 euros

De 8h a 20h sur réservation aupres de la réception sous réserve de disponibilité.
Toute annulation moins de 2h avant le massage sera factureée.



